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L’idea è venuta ad EQUOG.A.S., 
associazione di promozione sociale

che raduna 60 
famiglie in un Gruppo 
di Acquisto Solidale

che comprano insieme 
prodotti seguendo criteri di: 

eticità, sostenibilità, 
territorialità, solidarietà
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OBIETTIVI

Sensibilizzare sulla tradizione della panificazione domestica
Promuovere la conoscenza e il consumo di un prodotto genuino e di 

qualità
Sostenere l’economia locale: Parco Agricolo Sud Milano e Distretto di 

Economia Sociale e Rurale
Promuovere la coesione sociale tra i partecipanti anche di diverse culture
Favorire un’attenzione nei confronti di chi è in difficoltà
Garantire a tutta la cittadinanza le conoscenze ed esperienze acquisite
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DESTINATARI E AZIONI 
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persone coinvolte, 40 
bambini e 60 adulti

4 sessioni, con momenti 
laboratoriali e teorici 

pagnotte per i partecipanti e 
per persone meno fortunate

dispense per i partecipanti 

e per tutti, grazie ai web e ai  
social media



ATTORI

Equogas
Comune di San Donato Milanese

Distretto di Economia Sociale Rurale - Esperte della filiera del grano e 
panificazione

Cascine e aziende del Parco Agricolo Sud Milano
Associazione Caritas Cittadina – Mensa dei Poveri, Casa Zaccheo, 

Scuola di Italiano per Stranieri
 

P.A.N.E - Pane Assieme Nessuno Escluso

P.A.N.E – Pane Assieme Nessuno Escluso
Corsi di panificazione per grandi e per piccoli



P.A.N.E – Pane Assieme Nessuno Escluso
Corsi di panificazione per grandi e per piccoli

IL 13 MARZO VOTA 
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perchè è un pane

DI QUALITA’
DEL TERRITORIO

CREATIVO
MULTICULTURALE

PER TUTTI
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Grazie!
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PER SAPERNE DI PIU’

WWW.EQUOGAS.ORG
INFO@EQUOGAS.ORG
 facebook: EQUOG.A.S.

12 marzo 2016 dalle 10 alle 12 
a Cascina Roma, P.za delle Arti 

San Donato Milanese
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